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GuttaCore®

Vyplné s jadrem ze zesitované gutaperci

NAVOD K POUZITI

Pred pouzitim jakéhokoli nového produktu si prectéte vSechny pokyny vyrobce. Pred
klinickym pouzitim se ujistéte, Ze jste pro pouzivani daného produktu a techniky
kompetentni. Pro Uspésné pouziti a vysledky dbejte na nasledujici pokyny.

POUZE PRO DENTALNI POUZITI
REF A1703-A1803

POPIS
Vyplné s jddrem ze zesitované gutaperci GuttaCore® se pouzivaji pro plnéni systéemu
korenovych kanalka.

POKYNY PRO POUZITI
Vyplné GuttaCore a GuttaCore for WaveOne® Gold se pouzivaji pro plnéni vycisténého,
vytvarovaného a vyplachnutého prostoru kofenového kanalku.

KONTRAINDIKACE
Nejsou znamy.

VAROVAN(

Zadna.

BEZPECNOSTNI OPATRENI

«  Vypln GuttaCore nebo GuttaCore pro pilnik WaveOne Gold zvolte podle ovérovace
velikosti GuttaCore, ktery pasivné odpovida vytvarovanému kanalku.

« Jadra vyplné GuttaCore a/nebo rucni pilniky se nesméji pouzivat jako ovérovace velikosti.

* Neodstranujte gutapercu z apikalni ¢asti vyplné GuttaCore pred vyplnénim prostoru
korenového kanalku. Odstranéni gutaperci mize poskodit vypln.

NEZADOUCI UCINKY :
Zadné.
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Pokyny krok za krokem

Tyto pokyny jsou urceny jako pomucka pro pochopeni techniky bezpecného pouzivani
vyrobku. Pred klinickym pouzitim se dlrazné doporucuje provést vycvik na plastovych
blocich a extrahovanych zubech.

Zesitovani
Zesitovani je znamy chemicky proces spojovani polymerovych fetézc. Zesitovani
zajistuje jemnou soudrznost centralné zpevnéné vyplné. Vyplné GuttaCore® poskytuji
hydraulické vlastnosti typické pro vyplné DENTSPLY SIRONA s pfidanou hodnotou
gutapercového jadra. DUlezitou vlastnosti zesitované gutaperci je, Zze neni prilnava,
nemékne a nerozpousti se plsobenim rozpoustédel.

Hydraulické vlastnosti

Vyplné GuttaCore presunuji teplou gutapercu trojrozmérné do systému korenovych
kanalkd. Mnoho vyplnovacich technik pouziva lateralni nebo vertikalni stlacovani,

avsak hydraulicka sila téchto technik posouva gutapercu obecné jednim nebo dvéma
nestejnymi sméry (lateralné nebo apikdlné). Vypln GuttaCore pouziva jadro ze zesitované
gutaperci pro centralni stlacovani gutaperci posouvajici se v kanalku. Hydraulicka sila
stlacuje teplou gutapercu, kterd se posouva rovnomérné ve tiech rozmérech. Dakladné
¢isténi, tvarovani a vyplachovani spole¢né s centralnim plsobenim stlacovaci hydraulické
sily usnadnuji posouvani gutaperci v systému korenovych kanalka.

1. Postup podle nadvodu k pouziti systému pilnikt

PFi pouzivani vyplni GuttaCore nebo GuttaCore pro pilniky WaveOne Gold postupujte
podle ndvodu k pouziti systému pilnikl pro zajisténi vytvoreni nalezitého konecného
tvaru.

2. Rozsifovani kanalku

Rozsirte korunkovou ¢ast kanalku a pomoci prislusného ndstroje pro tvarovani Usti,
jako je napf. sada pro Upravu Endo, pilnik ProTaper® Gold® nebo ST, zajistéte pro vypln
GuttaCore® dostate¢ny prostor pro pfimy pristup do korenového kanalku.

3. Ovéreni tvaru v pracovni délce a pasivni usazeni

Po rddném vycisténi a vytvarovani potvrdte méreni konec¢né pracovni délky pomoci
overovace velikosti, ktery pasivné dosahuje k apikdlnimu zuzeni bez vyznamného odporu
nebo otaceni. Pro potvrzeni tvaru v pracovni délce a pasivni usazeni je tfeba pouzit
overovac velikosti GuttaCore® z baleni vyplné. Ovéreni tvaru v pracovni délce a pasivni
usazeni zarucuje, ze pouzita vypln GuttaCore odpovida spravnému primeéru apikalniho
kanalku.

Oveérovace velikosti prilozené k baleni GuttaCore jsou vyrobeny ze slitiny niklu a titanu
a jsou drazkované, a proto jsou v pfipadé potieby mimoradné vhodné pro mensi
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apikalni tvary. Je-li ovérovac velikosti mirné krat$i nez pracovni délka, mlzete jej pouzit
pro zvétseni pracovni délky otac¢enim ve sméru hodinovych rucicek a mirnym tlakem
v apikalnim sméru.

Pro potvrzeni pasivniho usazeni v pracovni délce vyjmeéte ovérovac velikosti
GuttaCore nebo GuttaCore for WaveOne® Gold z baleni vyplné; pomoci kalibra¢ni
znacky ovérovace velikosti nastavte silikonovou zardzku na pracovni délku.
Oveérovacem velikosti zkontrolujte pasivitu v pracovni délce a potvrdte otoc¢enim
v kanalku o 180°.

ii. Je-li usazeni pasivni, vyjméte vypln GuttaCore z baleni a pokracujte krokem 5.

iii. Neni-li usazeni pasivni, pouzijte ovérovac velikosti jako dokonc¢ovaci pilnik pro
jemné zvétseni konce kanalku nebo zvolte mensi ovérovac velikosti. Je-li mensi
ovérovac velikosti pasivné usazen, vyjméte vypln GuttaCore stejné velikosti jako
ovérovac a pokracujte krokem 5.

4. Vyplachovani kanalku

Cisteni vytvarovaného systému korenovych kandlkd se provadi predevsim hojnym
vyplachovanim pomoci NaOCI. Vyplachy se aktivuji pomoci kavita¢niho a akustického
vstrikovaciho zarizeni nebo ultrazvukové vyplachovaci jehly. Aktivované vyplachy
zlepsSuji odstranéni cizich téles a nezivé tkané, narusuji vrstvu mazu a biofilm v kanalku
a podporuji hloubkové ¢isténi a dezinfekci laterélnich kanalkd, zeber, lamel, zdzeni,
anastomoz a dentinovych kanalkd. Pomoci absorpénich hrotd kanalek dikladné vysuste.

5. Vybér vyplné a nastaveni pracovni délky

Je-li kone¢nym tvarem ukos .04, zvolte o jednu velikost mens/ baleni vyplné GuttaCore
nez posledni pilnik pouzity pro pracovni délku. Je-li kone¢nym tvarem uUkos .06 nebo
vetsi, zvolte baleni vyplné GuttaCore stejné velikosti jako posledni pilnik pouzity pro
pracovni délku.

Pokud pouzivate vypln GuttaCore pro pilnik WaveOne Gold, zvolte baleni vypiné
GuttaCore pro pilniky WaveOne Gold stejné velikosti jako posledni pilnik WaveOne Gold
pouzity pro pracovni délku.

Nastavte horni ¢ast silikonové zarazky na vyplni GuttaCore tak, aby odpovidala zjistéené
pracovni délce. Umistéte silikonovou zardzku na kalibra¢nim krouzku. Kalibraéni krouzky
jsou nastaveny na tyto pracovni délky (v milimetrech): 18, 19, 20, 22, 24, plus 27 a 29 na
rukojetich vyplneé.
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Zvolte vypln GuttaCore® nebo GuttaCore for WaveOne® Gold ze stejného baleni
jako ovérovac velikosti pouzity pro ovéreni tvaru pracovni délky a pasivniho usazeni.
V tabulce jsou uvedeny dostupné velikosti vyplni GuttaCore:

Vyplné GuttaCore

Konecny tvar Vypli Konecny tvar Vypln
ukos .04 GuttaCore ukos .06 GuttaCore
20/.04 = 20/.06 20
25/.04 20 25/.06 25
30/.04 25 30/.06 30
35/.04 30 35/.06 35
40/.04 5 40/.06 40
45/.04 40 45/.06 45
50/.04 45 50/.06 50
55/.04 50 55/.06 55
60/.04 55 60/.06 60
70+/.04 60 70+/.06 70
80+/.04 70 80+/.06 80
90+/.04 80 90+/.06 90

Vyplné GuttaCore pro pilniky
WaveOne Gold
Konecny tvar Vypli pro pilniky

vyplné GuttaCore pro WaveOne Gold
pilniky WaveOne Gold

Small Small
Primary Primary
Medium Medium

Large Large

6. Vysuseni kanalku a pouziti tésnéni

Pouzijte sterilni papirovy hrot se stejnou Spickou a ukosem jako posledni pilnik pouzity
pro pracovni délku. Pomoci papirového hrotu naneste velmi tenky povlak tésnéni AH
Plus® Jet po obvodu kanalku. Pro zajisténi, aby vypln dosdhla celé pracovni délky,
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pouzijte dalsi absorpéni hrot pro odstranéni prebytec¢ného tésnéni, které se mize
usazovat na sténach kanalku nebo hromadit v apexu.

Vypliujete-li vice nez jeden kanalek v jednom zubu, naneste tésnéni do viech kanalkd
soucasné. Usnadnuje to odstranéni prebytec¢né gutaperci a zabranuje prilnuti gutaperdi
k jinym otvordm nebo zuboviné.

7. Zahrivani vyplni GuttaCore v peci pro vypiné

Podrobnosti pouzivani pece pro vyplné jsou uvedeny v ndvodu k obsluze pece pro
vyplné ThermaPrep® 2.

8. Vkladani vypilné do kanalku

Po prvnim signalu ,beep” pece ThermaPrep® 2 je vypln pripravena k pouziti. Zatlacte
na drzak vyplné a smérujte jej prstem. Vypln opatrné vyjméte z drzaku tak, ze ji nejprve
trochu nadzvednete a potom vytahnete smérem k sobé. Pec vydava zvukovy signal
Lbeep” kazdych 15 sekund, ¢imz pripoming, ze je v ni stale vypln. Po uplynuti 90 sekund
se pec automaticky vypne. Vypln GuttaCore vlozte pfimo do Usti kanalku. Vyhnéte se
dotyku stén okluzniho otvoru.

Poznamka: Je-li kandlek radné vytvarovan a gutaperca raddné zahrata, méla by se

vypli usadit na misto bez otaceni nebo tlaceni. Aby nedoslo k nadmérnému zvétseni,
natla¢te vypln GuttaCore® nad ramec pracovni délky. Zaznamenate zpétny tok tésnéni
a gutaperca se bude hromadit u Usti. S tim je treba pocitat, a to zejména u zubl s vice
koreny, protoze vypln je navrzena s prebytkem gutaperci, aby postacovala i pro nejvetsi
rozsifeni nebo anatomicky nepravidelné kanalky.

9. Odstranéni stopky a rukojeti vyplné GuttaCore

Odstrante stopku a rukojet v Usti ohnutim na druhou stranu stény kanalku. Pfi souc¢asné
stabilizaci vyplné GuttaCore ukazovakem alternativné pouzijte kulaty ¢i obracené
kuzelovy vrtacek ve vysokorychlostnim ndsadci, nebo pouzijte ostry IZzickovy exkavator.
Vypln zlikvidujte v prislusném kontejneru pro biologicky nebezpeény odpad.

10.Stlacovani gutaperci ve velkych, ovdlnych nebo nepravidelnych
kanalcich.

Vlozte maly segment konvencni gutaperci délky 4-6 mm spolecné se stopkou
vyplné GuttaCore s lubrikovanym plnicem a upéchujte. Segment gutaperci upéchuje
teplem zméklou gutapercu a stane se integralni soucasti vyplné. To rovnéz zabranuje
neumysinému odstranéni gutaperci z Usti neprimérené lubrikovanym plnicem

a kompenzuje nedostatek gutaperci v neobvykle velkych kanalcich nebo kanalcich

s defektem vnitini resorpce. Z ddvodu prilnavosti plastifikované gutapercéi musite na
plni¢i pouzivat lubrikant, jako napf. kondicionér korenovych kanalkt Glyde File Prep®,
tésnéni, topicka anestetika.
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Odstranéni prebytecné gutaperci

LZickovym exkavatorem, sondou atd. odstrante prebyte¢nou gutapercu, kterd mize
blokovat pfistup do dutiny a ostatnich kanalk(. Vsechny vyse uvedené kroky opakujte
pro kazdy kanalek vicekofenového zubu. V pripadé potreby chrante az do viozeni vyplné
sousedni Usti kanalku malymi bavinénymi peletami nebo papirovymi hroty proti vniknuti
Ulomkd a gutaperci. Vycistéte dutinu kanalku a vytvorte okluzni nepropustnou bariéru
pomoci kompozitniho materidlu.

Odstranéni materidlu vyplné GuttaCore

Vytvoreni prostoru pro umisténi cepu a nové osetreni se provadéji tradi¢nimi postupy
odstranéni materidlu vyplné. Pro vytvoreni prostoru pro umisténi cepu odstrante

vypli GuttaCore zvolenim bud nastroje vhodné velikosti pro prostor umisténi ¢epu,
nebo rozsifovace Peeso. Pfi odstranovani materidlu vyplné pro ucely nového oSetreni
pouzivejte rotacni pilnik stejné velikosti jako pro tvarovani a zacnéte zabirat do materiadlu
vyplné (doporucuje se rotacni pilnik bez fazetek). Pro potvrzeni odstranéni veskerého
materialu vyplné poridte rentgenovy snimek.

Pri oSetfeni a zpracovani slozitych anatomickych tvard v apikalni tretiné kanalku
pouzivejte pro zmékeeni gutaperci na vyplni GuttaCore rucni pilnik s rozpoustédlem.

Dezinfekce, Cisténi a sterilizace

Dezinfikujte vypln GuttaCore® v roztoku chlornanu sodného (bélici prostfedek) 5.25
po dobu jedné minuty. S pouzitim 70% alkoholu setfete jemné gutapercu na vyplini.
Nepouzivejte dezinfekéni roztoky obsahujici fenol nebo jiné produkty, které nejsou
slucitelné s oSetfovanym plnicim materidlem.

Vypln GuttaCore® je uréena pouze na jedno pouziti.
Nelze sterilizovat.

Asepse

Dezinfikujte vyplIn v roztoku chlornanu sodného (bélici prostredek) po dobu jedné
minuty. Pomoci gazy 2" x 2" navlihcené v alkoholu setrete jemné gutapercu na vyplni
GuttaCore®.
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