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2012 - promoval na LF Masarykovy univerzity v Brné — obor zubni Iékarstvi
2012 - 2013 — pracoval v soukromé ordinaci v Unicove.

2013 — dosud — zaloZil vlastni soukromou praxi v Mohelnici se zaméfenim na kvalitni a peclivou stomatologii.

Pouzitim dualné tuhnouciho kompozitniho materialu Build-It je mozno docilit relativné estetickych
pfimych provizornich dostaveb ihned pfi endodontickém osSetreni. V jedné navstévé je mozna efektivni
a rychla esteticka rehabilitace frontalniho zubu, ktera zarovenn do budoucna slouzi jako kompozitni
dostavba pro zhotoveni definitivni protetické prace. Je tedy mozno obejit se bez nutnosti zhotoveni

provizorni korunky.

Pacient (28 let, celkové zdravy) se dostavil s komplikovanou frakturou
zubu 21. K drazu doslo piimym nérazem zubu o stdl (obr. 1, 2). Fraktura
vznikla nejspiSe z divodu mirné vestibularni inklinace 21 a pfenosu sil
pouze na dany zub. Casovy interval od Urazu byl vice neZ 48 hodin. Zub
byl subjektivné nebolestivy a reagoval na chladové podnéty. Poklepové byl
mirné citlivy a pfed oSetfenim byl zhotoven RTG snimek kvili vyloucent
fraktury korene (obr. 3).

Byla zvdZzena moznost pfimého prekryti dfené pomoci MTA s pfimou kom-
pozitni rekonstrukci. Tento zplisob oSetfeni jsme zamitli z dlvodu dlouhé-

ho intervalu komunikace pulpy s dutinou Ustni a také z divodu nejistého
estetického vysledku. Proto jsme se pfiklonili k endodoncii a esteticky
predvidatelnéjSimu protetickému oSetfeni pomoci celokeramické lithium
disilik&tové korunky E-max press.

Byla aplikovana infiltraéni anestezie a nasazen kofferdam. Sondézi ko-
fenového systému byl nalezen jeden kofenovy kanélek. Pomoci RVG
a apexlokatoru byla stanovena pracovni délka 21 mm (obr. 4) a kofenovy
kanélek opracovan strojovym endodontickym systémem Wizard Navigator
na Sitku 35/06. K vyplachu kofenového kanalku byly pouZity dle vyplacho-
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vého protokolu 2,5 % NaClO po dobu 30 minut a EDTA véetné aktivace
pomoci ultrazvuku. Poslednf vyplach byl proveden fyziologickym roztokem.
Korenovy kanélek byl zapInén pomoci gutaper€ového ¢epu a sealeru AD-
seal (Metabiomed) metodou termomechanické kondenzace (obr. b).

V korondlni tfetiné kanélku byla odstranéna gutaper¢a pomocf predvrta-
vace o prdméru velikosti 1,5 mm. Kanélek byl peclivé vysuSen. Do pred-
vrtané koronalni ¢asti byl vyzkousen FRC &ep FibreKleer 4x (Pentron)
konického tvaru o stejném praméru. Cep voln& dosedal na dno. Do pred-
vrtané ¢asti kanélku byl aplikovan duélné tuhnouci samoadhezivni cement
Breeze A2 (Pentron) pomoci tenké aplikaéni kanyly. Do kanalku byl viozen
FRC Cep a probéhlo svételné vytvrzeni polymeracni lampou po dobu 20
sekund. Nésledné byl adhezivné pfipraven povrch zubu metodou total etch
37% kyselinou fosfore¢nou (Etching gel Pentron) po dobu 30 vtefin. Na-
sledny oplach kyseliny trval stejnou dobu. Povrch zubu byl mirné osusen
proudem vzduchu. Jako adhezivum byl na zub i ¢ep pouzit Bond-1 (Pent-
ron) - adhesivum 5. generace. Nasledovalo vytvrzeni polymeraéni lampou
po dobu 20 sekund. Pacient zadal estetické feSeni stavu. Proto byl po za-
klinkovani zubu s vyuZitim transparentnich pasek v aproximalnich prosto-
rech nanesen duélné tuhnouci kompozit Build-It FR A2 (Pentron) v pre-
bytku pomoci aplikaéni pistole Automix syringe Dispenser Gun (Pentron).
Po chemickém vytvrzeni 3 minuty a nasledném osviceni 40 sekund bylo
mozné pomoci jemnych diamantovanych vrtackd vytvarovat korunkovou
¢ast zubu, tak aby byla dosazena symetrie (obr. 6,7). Pacient po dvouhodi-
novém oSetreni odchazel s endodonticky o$etfenym zubem a provizornim
estetickym feSenim, se kterym byl spokojen.

Za mésic priSel pacient na pokracovani terapie. Hranice schiidkové prepa-
race pahylu byla umisténa striktné supragingivélné. Zhotovila se také fot-
ka se vzornikem s vyuZzitim kontrastniho pozadi. Pfirozenému odstinu zubu
nejvice odpovidala barva A2 dle vzorniku Vita (obr. 8). Laboratof do 24
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Po 12 mésicich

hodin zhotovila provizorni pryskyfic-
nou korunku nepfimou metodou na
zékladé presného otisku (obr. 9).

V dalsi néavstévé byla sejmuta
provizorni korunka a vyzkouSena
definitivni  celokeramické lithium
disilikdtova korunka. Fixace ko-
runky probéhla v kofferdamu (obr.
10) s vyuzitim adhezivniho proto-
kolu s Cisté svételnym vytvrzenim.
Cely pahyl byl opiskovan. Pahyl
byl naleptan pomoci 37% kyseliny
fosfore¢né (Etching gel Pentron)
po dobu 30 sekund s néslednym
dikladnym oplachnutim  vodnim
sprejem. Kompozitni ¢ast pahylu
byla silanizovan Monobodem Plus
(IvoclarVivadent). Nasledovala aplikace adhesiva (Bond-1 Pentron) bez
osvitu s jemnym ofouknutim. Vnitfni povrch korunky byl nejprve leptan
kyselinou fluorovodikovou (9%) (Cerkamed) po dobu 20 sekund. Nésle-
doval diikladny vyplach proudem vody a aplikace 37% kys. fosfore¢né po
dobu 60 sekund s vodnim oplachem. Néasledné byla korunka silanizovana
pomoci silanu Monobond Plus (IvoclarVivadent) 3x po dobu 20 sekund
a byl aplikovan Bond-1 (Pentron) na adhezivni plochu korunky s mimym
vyfouknutim. Do korunky byl nanesen tekuty (flow) kompozitni material
Flow-It ALC (Pentron) barvy A2. Nasledné byla celé rekonstrukce dosa-
zena a po dukladném odstranéni prebytkl osvicena 60 sekund z kazdé
strany (obr. 11). Po provedenf fixace byl zhotoven kontrolni RTG snimek
(obr 12). Pacient byl s estetickym vysledkem velmi spokojen.

Zhotoveni naprosto vérohodné korunkové nahrady horniho fezaku zpUso-
bem primym ¢i nepfimym je vZdy vyzvou, se kterou se setkdvame v bézné
praxi relativné casto. Naroky a poZadavky pacienta na estetiku jsou v této
lokalizaci pochopitelné vysoké a nas ukol nelehky. Velky diraz je kladen
na Uzkou spolupréci s laboratofi @ moZnosti zhotovent kvalitnich fotografif
se vzornikem.

S dualné tuhnoucim kompozitem Build-It jsme docilili uspokojivého
estetického provizorniho feSeni na prechodnou dobu 1 mésice.
Vyhody spatfujeme ve vyrazné ¢asové uspore a také relativné nizké
cené materialu.
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